
Das Videotagebuch: Werkstatttage erleben und reflektieren

Die Technik 

Vorbereitung

Arbeitsblatt

Bevor du anfängst, solltest du deine Technik checken und üben wie du einen Videotagebucheintrag erstellst. Benutze 
dabei die gleiche Technik wie bei den Werkstatttagen.

Aufgabe 1:  Der Technikcheck 
Führe einen Technikcheck durch!

1
Akku auf-
geladen? 

Du brauchst ausreichend Akku, 
um zu drehen.

2
Genug Spei-
cherplatz? 

Du brauchst freien Speicherplatz, 
um deine Videos zu speichern.  

3
Flugmodus 
eingestellt?  

Stell sicher, dass du nicht abge-
lenkt wirst.

4
Kopfhörer 
eingepackt? 

Mit Kopfhörern kannst du besser 
hören, ob du gut zu verstehen bist. 

Aufgabe 2: Wie nehme ich ein Video auf? 
Erstelle eine kurze Videoaufnahme von 10 Sekunden. Hast du ein Smartphone oder ein Tablet, drehst du mit der in-
ternen Kamera-App. Bei einem Fotoapparat schaltest du auf die Videofunktion, bevor du drehst. 

Wenn du nicht weiter weißt, frage jemanden aus deiner Gruppe und lasse es dir erklären. Es ist ganz einfach! 

Aufgabe 3: Wie sammle ich einzelne Videos zu einem Videotagebuch? 
Lege ein neues Album bzw. einen neuen Ordner mit dem Namen „Mein Videotagebuch“ an. Wenn du mit einer Foto- 
oder Videokamera drehst, benötigst du dafür einen Computer. Verschiebe deine gemachte Aufnahme von Aufgabe 2 
probeweise in das neue Album.  

Wenn du nicht weiter weißt, frage jemanden aus deiner Gruppe, der es dir zeigen kann. 

Neues Album anlegen (Android). Neues Album anlegen (iOS).

Hast du es geschafft? Dann schau, ob du anderen helfen kannst. 

Das Video liegt im Album (Android).

https://www.berufsorientierungsprogramm.de
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