
Das Videotagebuch: Werkstatttage erleben und reflektieren

Die Technik

Vorbereitung

Handout

Ein Videotagebuch führst du mit deinem eigenen Smartphone oder Tablet. Mit 
der eigenen Technik kennst du dich gut aus und außerdem kannst du deine 
Videos auch später immer wieder anschauen. 

Drehe direkt mit der integrierten Kamera-App. Wenn du kein Smartphone 
oder Tablet hast, kannst du dein Videotagebuch auch mit einer Fotokamera 
mit Videofunktion oder einer Videokamera erstellen. 

Wie sammle ich meine Videotagebucheinträge in einem Videotagebuch?
Damit du alle Einträge aus deinem Videotagebuch nacheinander anschauen 
kannst und sie nicht aus Versehen löschst, solltest du alle Aufnahmen in 
einem Album bzw. Ordner sammeln. Nenne den Ordner “Mein Videotage-
buch”. Hier zwei Beispiele:

Screenshot vom Android-Smartphone Screenshot vom iPhone

Wenn du nicht weißt, wie du einen Ordner bzw. ein Album anlegst, schaue 
dir das Foto-Tutorial “Technik” an oder bitte um Unterstützung. 

Der Technik-Check
Damit deine Technik während der Werkstatttage reibungslos funktioniert, 
solltest du sie jeden Tag checken.

1
Akku auf-
geladen? 

Du brauchst ausreichend Akku, 
um zu drehen.

2
Genug Spei-
cherplatz? 

Du brauchst freien Speicherplatz, 
um deine Videos zu speichern.  

3
Flugmodus 
eingestellt?  

Stell sicher, dass du nicht abge-
lenkt wirst.

4
Kopfhörer 
eingepackt? 

Mit Kopfhörern kannst du besser 
hören, ob du gut zu verstehen bist. 

Fototutorial

Technik

www.berufsorientierungsprogramm.de/
videotagebuch/foto-technik

Tipp

Schau dir am besten das Fototuto-

rial „Technik“ noch einmal zu Hause 

in Ruhe an. Hier findest du alles 

Wichtige über die Technik.

https://www.berufsorientierungsprogramm.de/videotagebuch/foto-technik
https://www.berufsorientierungsprogramm.de/videotagebuch/foto-technik
https://www.berufsorientierungsprogramm.de
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